Die Lehre der Hildegard von Bingen im 21. Jahrhundert
Gesundheit mit Leib und Seele

Die richtige Ernahrung ist die wichtigste Gr
voraussetzung um gesund zu bleiben. Sie trag
zur Heilung der meisthronischen Krankheite
bei. Nehmen Sie sich Zeit fur lhre Gesundheij
genielBen Sie interessante und ruhige Tage i
dernen Kloster Heilig Kreuz in Gemuinden.

18.00 Uhr BegriiBung, Vortrag Uber die unge
liche Griindung des Kreuzklosters

Gesund werden, gesund bleiben Ihr ganz persor:-
licher Gesundheitscheck. Die Antlitzanalyse nadfieilzm mit der Kraft der Seele. Oftmals sind Krank-
Schussler zeigt Ihnen wie leicht es ist, selbst auwelten Botschaften der Seele. Sobald diese erkannt
rem Gesicht zu lesen, welche Mineralsalze Ihr Kgmdezntschliisselt sind, kdnnen stérende Blockaden
gerade braucht. beseitigt werden. Die Hildegard Psychotherapie ar
beitet erfolgreich mit den innerseelischen Heilkréaf-
ten des Menschen. Ziel ist immer die ganzheitliche
Die Kichengeheimnisse déesundheit von Korper, Seele und Geist. 14 Uhr
beriihmterAbtissin Hildegard Abreise.
von Bingen. Die Hildegard-
Kuche wird Sie begeistern! Sie
ist einfach, schnell und volligigrid Jager, Gesundheits-
unkompliziert. und  Erndhrungsberaterin,
Somit bleiben Gesundheit un8usbildung Mikrobiologie des
Schonheit kein Wunschtrau@armes, Antlitzdiagnostik nach
mehr. Entschlacken, Darmbr. Schussler, Grinderin der Ge-
gesundheit und Aufbau desundheitsladen Schon & Gesund.
korpereigenen Immunsystem#/olfgang Spiller, Heilpraktiker, Labor fir klinische
sind wichtige VoraussetzungeRationik, Griinder der Schwarzwald-Klinik fir chro-
die vor chronischen Erkramische Zivilisationskrankheiten, Buchautor fur ganz-
kungen schitzen kénnen.  heitliche Gesundheitsbiicher
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